Program proti Sikanovani

Program proti Sikanovani byl vypracovan v souladuMstodickym pokynem ministra
Skolstvi, mladeze &lbvychovy k prevenci &eSeni Sikanovani mezi Zaky Skol a Skolskych
zaizeni ¢j.24 246/2008-6 a je soasti Minimalniho preventivniho programu Skoly.

Sikanovani

je jakékoliv chovani, jehoz zamem je ublizit ohrozit nebo zastraSovat Zak&ppdré
skupinu Zak. Spaiva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychit¢kutocich jedincem
nemohou branit.

Zahrnuje jak fyzické utoky, tak i slovni. N&ge niize realizovat i progednictvim
elektronické komunikace (tzv. kyberSikana): utokggednictvim e-mail, sms zprav,
prezentace urazlivého materialu na internetovy@dngach apod.

Sikana se projevuje i v nmé podob jako demonstrativnifehlizeni a ignorovani zaka
Zaki tridni nebo jinou skupinou spoluzéak

Projevy Sikanovani:

1.verbalni Sikang prima a nefima — psychicka Sikana (siasti je i kyberSikanage se
pomoci ICT technologii)

2. fyzick& Sikang ptima a nefima (pati sem i krddeze a &eni majetku okti)

3. smiSena Sikanagkombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné aipalativni gikazy
apod.)

Prevence Sikanovani

reditel Skoly:

a) odpovida za systémové aktivity Skoly v oblastiverece Sikanovani a nasili

b) zaji¥uje vzdlavani pracovnik (pedagogickych i nepedagogickych)

v akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani

C) zaji¥uje v souladu s pracovnitadem dohled pedagogickych pracovniiad zaky
zejména ve Skolefpd vywovanim, o pestavkach mezi vyiwovacimi hodinami.
PredevSim v prostorach, kde k Sikanovani jiz doSlmoriede by k smu mohlo
dochézet.

d) zajisti, aby Zaci i pedagagi pracovnici byli seznameni s negativninistbdky
Sikanovani, a to jak pro jeho &ba pachatele, tak i pro cel§idni (Skolni) kolektiv.
Za zvlag nebezpénou je teba povazovat tendenci podogat p@&ateni projevy
Sikanovani.




Skolni metodik prevence

a) vypracuje Krizovy plan, ktery je sdasti MPP

b) zodpovida za realizaci Krizového planuiipad vyskytu Sikany a spolupracuje se
Zaky, s tidnimi witeli, vychovnou poradkyni, vedenim Skoly a dalSimi
pedagogickymi pracovniky

vvvvv

vychovnou poradkyni)

d) ieastni se odbornych semii& tematikou Sikany, sleduje odbornou literatutéto
oblasti

e) poskytuje pedagogickym pracoviik zakladni informace k prevenci@seni tohoto
specifického problému

f) zajisti dophovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti prablatiky Sikanovani

tridni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci):

a) spolupracuje se Skolnim metodikem prevence nayzedi varovnych signé) podili
se na realizaci Minimalniho preventivniho prograiuzovéeho planu a na
pedagogické diagnostice

b) motivuje k vytvdeni vnignich pravideliidy, ktera jsou v souladu se Skolnfadem,
a dba na jejichitledné dodrZzovani (vyty@ni otevené bezpié atmosféry

a pozitivniho klimatu vertde

) podporuje rozvoj pozitivnich vazeb mezi Zakgy

d) zprostedkovava komunikaci s ostatnitény pedagogického sboru a je garantem
spoluprace Skoly se zakonnymi zastupcitztiidy

e) ziskavé a udrzuje sighled o osobnostnich zvlaStnostechiZtékly a o jejich
rodinném zazemi

kazdy witel:

a) podporuje B hodinach i mimo vyuku solidaritu, tolerancEdomi sounalezitosti,
spolupraci mezi zaky a rozviji jejich vzajemny relgpa jednani v souladu

S pravnimi normami silazem na pravni odpégnost jedince

b) posiluje a vytvéi podminky pro zapojeni vSech Zatto aktivit tidy a Skoly

c) disledrg a systematicky vede Zaky k osvojovani norem nosiiych vztah
zaloZenych na demokratickych principech respekthjicdentitu a individualitu Zaka

ucitelé ob¢anské nauky

a) seznamuji Zaky se Sikanou jako tématem ve vyuskutji se Zaky

b) upozonuji Zzaky na pravniitsledky Sikany - Sikanovani z&kniZze naphovat
skutkovou podstatu trestny¢mu (vydirani, omezovani osobni svobody, atisku,
ublizeni na zdravi, poSkozovéni ciZtvapod.)




Krizovy plan

Cilem Krizového planu skoly je eliminace a miniraatie Skody v ipack, Zze k Sikanovani ve
Skolnim progtedi dojde. Stanovi kompetence jednotlivych osobcifigky postup a zjsob
reSeni.

Obsahuje 4¢asti:

1. PostupyireSeni Sikanovan{pccateini stadia Sikany a pokta Sikana s neobvyklou
formou)

2. Vychovna aj. opateni

3. Spoluprace se specializovanymi institucen(eSeni pipadi pokraiilé a nestandardni
Sikany,nap. vybuchu skupinového nasilti# obéti)

4. Spoluprace s roddi

ad 1. PostupyireSeni Sikanovant pocatecni stadia
VySetirovani— zajif'uji: zastupkys feditele a vychovna poradkynwe spolupraci sitdnim
ucitelem, metodika prevence (o zahgjeni vy&etani neprodlehinformuji vedeni Skoly)
a) rozhovor s €mi, kteri na Sikanovani upozornili, a s obtmi

b) nalezeni vhodnych sédku

¢) individualni, pripadné konfrontaéni rozhovory se s¥dky (nikoli vSak konfrontace abi
a agresar)

Zajisténi ochrany ohbétem

Rozhovor s agresory, pipadné konfrontace mezi nimi

Potrestani agresoi (vychovna aj. opateni)

PostupreSeni Sikanovanipokraila Sikana s neobvyklou formou

V pripact skupinového nasilitgi obéti, tzv. tfidniho lyrtovani, bude dodrzen nasledujici
postup:

a) Bezprogedni zachrana ¢hb

b)Frivolani dalSich pedagogickych pracouviikby zabranili pokrgvani nasili, zajistili
agresory a odvedli @éb do bezpé&i

c) Pokr&ujici pomoc a podpora ¢t

d) Nahlaseni policii a zahajeni vlastniho vigeéni (domluva pedagogickych pracovinfia
spolupraci a postupu vysetvani; zabraéni domluw agresol na Kivée vypowdi)

e) Potrestani agresofvychovna opateni)

ad 2. Vychovna opakeni

Déle pracovat s agresorenfjeho nahled na vlastni chovani, motivy, rodinngspedi).
V pripact pacateeniho stadia Sikany zajije Skolni metodik prevence ve spolupraci

s tfidnim witelem a vychovnou poradkyni Skoly, ¥ijpact pokrcsilé Sikany zprostdkuje
vychovn& poradkyhspolupraci se specializovanymi institucemi .

Potrestani agresoii je v kompetenci vychovné komise Skoly (jejicteny jsou:feditel
Skoly, zastupceeditele, Skolni metodik prevence, vychovna poradkyitiidni witel).
Bézna opakeni (u paateniho stadia Sikany):

o0 napomenutiifdniho witele

o dutka tidniho itele

o dutkareditele




0 podmirené vyloweni
o vylouceni ze Skoly

0 sniZzeni zndmky z chovani

0 prevedeni do jinéridy

V mimoiadnych pripadech(pokrctila stadia Sikany):

o * editel Skoly doporti rodicaim dobrovolné umighi ditte do pobytoveého odteni SVP
o * editel Skoly poda navrh organu socidpravni ochrany dite k zahajeni prace

s rodinou

ad 3. Spoluprace Skoly se specializovanymi
Institucemi

Souinnost se specializovanymi institucemi je Zadoupfipadt pocateiniho stadia Sikany,
pokud to vyZaduje neuspokojivy psychicky sta¥tohj. nest&i pomoc Skolniho metodika,
tcidniho witele ¢i jiného pedagogického pracovnika, ke kteréemit’ gdmci‘uje divéru a
ochotré s nim spolupracuje.

Pri feSeni pipadi pokrailé a nestandardni Sikany je spoluprace s kompgtantnstitucemi
nezbytna. Tuto spolupraci zdji§i: vychovna poradky# tridni Wwitel, vedeni Skoly.
Seznam instituci:

o Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 1

o dalSi odbornici: klinicky psycholog, psychoterapgsychiatr — dle dopoteni vychovné
poradkyrg

0 Magistrat hl. iista Prahy - odbor soci&gpravni ochrany &i

o PolicieCR

ad 4. Spoluprace s rodii

S Krizovym planem jsou vzdy nacaku Skolniho roku prokazatelseznameni zakonni
zastupci zaka — zajifji tiidni Wwitelé Zaki prvniho r@éniku — odkaz na webové stranky Skoly
Pokud rodte informuji Skolu o podéeni na Sikanovani, je odborné vyget zalezitosti

v kompetenci vychovné poradkyme spolupraci sidnim witelem, metodikou prevence

a vedenim Skoly.

Pri naprae Sikany jsou informovani zakonni zastupci &é&bsti a agresar) a vyzvani ke
spolupraci.

Pt jednéni s rodii dbaji pedagogti pracovnici na taktniifstup a zejména reachovani
davérnosti informaci.

V Praze dne 1. 9. 2011

Vypracovala: Ing. Miroslava Trepkova — Skolni mekagrevence
Schvalil: Ing. Jan Hildebrandteditel Skoly



